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leur aspect d'origine et se transforment en com-——

post en présence d'air et d’eau grace aux micro-
organismes. Au bout de ce processus, le produit
obtenu a une agréable odeur de terre.

Mode d’emploi :

Broyez ou coupez finement les végétaux que
Vous y apportez.

Superposez les couches séches (broyat de bran-
ches, paille,...) et les couches plus riches en eau
(gazon, fruits,..).

Faites sécher les tontes de gazon deux jours
avant de les introduire dans le compost.
Remuez régulierement, surtout en début de pro-
cessus, de facon a ce que la décomposition soit
homogéne et que le cceur du tas ne manque
d'oxygéne. Par la suite, un brassage tous les
mois suffira.

Ne faites pas de tas de plus d'1 m 50 pour ne pas
tasser le fond.

Variez les apports : plus les matiéres a composter
seront variées, plus le compost sera équilibre.

engrais naturel pour le jardin.

Je mets
dans mon compost

Je ne mets pas
dans mon compost

Fruits, legumes,
céréales, marc de
café, sachets de
thé, pain cassé en
morceausx, restes de
repas, ceufs (coquil-
les bien concas-
sées), dechets car-
nés (trés peu)

Les matiéres non
organiques (plasti-
ques, métaux, ver-
res), papiers jour-
naux, os, coquilles
d’ceufs non concas-
sées

Cheveux, mouchoirs
en papier, essuie
tout, filtres a cafe,
cendres refroidies

Les déchets pollués
ou toxiques (bois
ou végeétaux trai-
tés, déjections ani-
males aprés vermi-
fugation)

anlques et fabrication d'un

Mauvaises herbes

non montées en
graine, paille, foin,
sciures de bois (pas
trop), fleurs fanées,
feuilles mortes, fumier,
branches broyées,

tontes (en, petites
\ qanm{es] J

Mauvaises herbes
en graine, produits
de taille des plantes
malades

En entassant vos déchets ménagers et vos déchets ~ §

verts dans le composteur ou en tas dans le jardin,

vous faites des économies.

* Vous diminuez la quantité de déchets traités a la
déchetterie.

* Vous économisez sur l'achat d'engrais pour vos plantes.




Le compost doit
(comme une éponge p
sans exces. Trop d’hum
che 'aération, ce qui a pI
quence de freiner le proc
compostage et de degage
odeurs désagréables. Pas as
d’humidité : les déchets devien-
nent secs, les micro-organismes
meurent et le processus s'arréte.

Il est facile d’arroser quand le com-
post est trop sec. L'assécher
quand il est trop humide est un
peu plus difficile. Dans ce cas, on
pourra U'étaler quelques heures au
soleil ou le mélanger avec du com-
post sec ou de la terre séche.

Les techniques de compostage :

* Le compostage en tas
Les + : espace illimité, facile a manipuler.
Les - : esthétisme, encombrement, pas de protection contre la séche-
resse et les intempéries.

* Le compostage en bac (en bois ou plastique)
Les + : pratique dans les petits jardins, compostage plus rapide, facile a
trouver et a installer.
Les - : manipulation malaisée, espace limité.

¢ Le compostage en silo (en bois ou parpaing)
Les + : espace important, facile a manipuler.
Les - : demande un peu de bricolage.

* Le lombricompostage (utilisation de vers de terre)
Les + : rapide, peut également s'utiliser a L'intérieur des maisons.
Les - : colt plus eleve, doit etre abrite et non expose a des températures
extremes, doit etre regulierement alimente.

Le/compost s'emploie|strtout’en automne(en surf;a'_pe_.au 'pied.de's, al
et massifs ou dans le ponageri),_a la finide/U'hiver ou I'au,p_rinterjnps\
rangs de légume§ en incorpo'r,a'nt légerement le comprﬁ allalrent
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ifael q . Seau contenant
Une fertilisation raisonnable doit prendre en compte : des fertilisants azotés

* le type de sol sur lequel vous jardinez,

¢ la plante que vous voulez nourrir
(chaque plante a des besoins bien spécifiques),

¢ la période de l'année.

Les principaux éléments nutritifs du sol sont l'azote (N), le phosphore (P) et le
potassium (K). Mais les plantes ont besoin de bien d'autres éléments comme le
magnesium, le soufre, le calcium,... Il est, dés lors, indispensable de se renseigner
sur les exigences des végétaux que vous achetez. Avec un ou deux épandages de
compost par an, on apporte ce dont la plante a besoin. Encore faut il qu’elle soit
adaptée a son environnement !

Le¢ smandemente

Les amendements sont l'ensemble des substances capables d’améliorer les qualités
physiques et chimiques du sol.

D’une maniére générale, apportez régulierement de la matiére organique au sol,
soit par l'épandage de composts (au printemps ou en automne, que vous prendrez
soin d'incorporer au sol), un engrais vert ou des paillis capables de se décomposer.
Si le sol est trop atide, vous pouvez ajouter des amendements riches en calcium :
panexemple de la dolomite ou des coquilles d’huitres broyées.




Lo fumiev

Comme sendemend ovgainique

aut veiller a ce qu'ils ne contiennent pas de résidus d'antibiotiques ou autres.
Si'la structure est grossiére et irréguliére, il est préferable de le mettre au compos-
tage. Plus fine et homogene, elle s'incorporera mieux au sol. Chaque type de fumier
posseéde ses caracteéristiques propres : le fumier de vache est équilibre mais parfois
un peu mou, le fumier de mouton est riche en potassium et sec, le fumier de cheval
est legerement plus riche en azote et phosphore que celui de vache.

Le tovvesu

Sivous préférez acheter du terreau dans le commerce, n'économisez pas sur la qua-
lite. Utilisez un terreau adapté a la plante visée.

Leg angvaic vevde

Ce sont des plantes installées dans la parcelle sur une période située entre la
récolte d'une culture et le semis ou la plantation de la suivante. L'enfouissement
des engrais organiques (avant U'hiver dans les sols argileux pujapres dans les sols
legers) a de multiples avantages : une amélioration de la qualité du sol, une stimu
lation de la vie du sol, notamment par l'augmentation du nonbre de vers de terre,
et une restitution au sol des éléments minéraux accumules haf planges)

Voir la fiche n°5 « au potager ».
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